
健康素养是指个人获取和理解基
本健康信息或服务，并运用这些信息
和服务做出正确决策，以维护和促进
自身健康的能力。健康素养包括基本
知识和理念、健康生活方式与行为、
基本技能三个维度，涵盖科学健康
观、传染病防治、安全与急救、基本
医疗、健康信息、慢性病防治等六类

健康问题素养。
为深入贯彻落实《“健康海南

2030”规划纲要》省政府有关全域卫生
创建、健康海南行动和海南省健康素养
促进项目的要求，全面掌握我省居民
健康素养水平变化趋势，根据海南省
卫生健康委员会关于“2022年海南省
居民健康素养水平监测”的工作安

排，我市自2022年3月启动“2022年
儋州市居民健康素养水平监测调查”
工作，采用分层多阶段随机抽样方法，
抽取了那大镇、新州镇、兰洋镇+蓝洋农
场和中和镇5个乡镇点位，覆盖16个村
（居）委会及农场组合为10个监测点，
在每个监测点采用随机抽样的方法抽
取60名15—69周岁常住人口作为监测

对象，全市共收回有效问卷455份，按
照国家统一的数据分析方法，经对样本
数据进行统计分析及加权处理后，监测
结果显示为：

2022年儋州市居民健康素养水平
为24.3%，较上一年度提升了1.9个百
分点。其中，在3个方面的健康素养水
平中，基本知识和理念水平、生活方式

与行为和健康技能为分别 33.2%、
29.5%和26.1%；具备6类健康问题素养
的比例由高到低依次为安全与急救素
养水平（41.2%）、科学健康观素养水平
（37.6%）、传 染 病 防 治 素 养 水 平
（35.3%）、慢 性 病 防 治 素 养 水 平
（32.7%）、健康信息素养水平（31.8%）
和基本医疗素养水平（30.7%）。

现予公示。
儋州市健康教育所
2023年5月5日

关于2022年儋州市居民健康素养水平监测结果的公示

儋州市卫生健康委员会特约刊登

卫生卫生
健康健康●与
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巩卫知识
儋州市爱国卫生运动委员会办公室
儋州市新闻中心

专栏专栏

室外

门前三包
无十乱现象；落实门前三包责任书

中规定的具体内容（如绿化，扫雪铲
冰）

建筑屋顶
整洁美观，外立面无破损，屋顶牌

匾字体设置合规。
门口路面
整洁、无破损。
户外牌匾
设置规范、无破损，无一店多匾。

门口

防蝇设施
有防蝇帘或风幕、防蝇灯等防蝇设

备设施并正常使用。

进门显著位置

基本信息公示
在墙壁醒目位置公示证照、量化分

级标识、从业人员健康证明、卫生管理
制度、群众监督举报电话、检测报告。

内部

小浴室
有禁止患有传染性皮肤病和性病

者入浴的标识；
地面防渗防滑；
要有淋浴喷头，喷头间距大于0.9

米（即使是池浴也要有淋浴喷头）
浴池每晚彻底清洗，经过消毒后再

换水；
池水每天新水，每次补充水量不少

于池水总量20%；
要有消毒间；
公用茶具一客一洗一消毒，拖鞋每

客用后消毒；浴室内若提供脸巾、浴巾，
必须做到一客一换一消毒；

室内通风良好，宜采用机械通风，
采用气窗通风的气窗面积不少于地面
面积的5%；使用液化气供应热水的，应
使用强排式通风装置；

淋浴间内不得设置直排式燃气热
水器，不得摆放液化石油气瓶。

小美容美发店
理发、美容分区设置；
染、烫发区相对独立设置，有机械

排风设施；
使用液化气供应热水的，应使用强

排式通风装置；
有消毒设施或消毒间，消毒间或消

毒区域张贴消毒制度，应具备三个水池
（去污池、消毒池、清洗池），且标志明
显；

理发工具每次用后消毒，宜采用无
臭氧紫外线消毒，或者用75%酒精擦
拭，理发工具消毒完应保存在相应的工
具箱或保洁柜里；

理发、美容用毛巾、脸巾、脸盆等用
品用具做到一客一换一消毒，消毒后的
毛巾等物品，应存放在保洁柜里；不同
客人不能重复使用一条毛巾；

毛巾外送消毒的要有与公司签订
的合同，自己消毒的要有消毒记录；

美容美发店有皮肤病人专用工具，
有明显标志，用后即时消毒，并单独存
放于明显位置；

美容店工作人员在美容前应双手
清洗消毒，工作时应戴口罩；

理发店和美容店地下的碎发要及
时清扫，保持室内清洁。理发和美容工
具应摆放整齐，做到操作台和刀具等用
品表面无碎发残留。

小歌舞厅
室内外环境整洁、美观，地面无果

皮、痰迹和垃圾；
有健全的卫生制度；

设有消毒间，张贴消毒制度，配备
专用的清洗消毒工具和容器，具备三个
水池（去污池、消毒池、清洗池），且标志
明显；

配置容量足够的保洁柜和数量足
够的茶具，茶具经清洗消毒后方可提供
顾客使用（提供一次性杯具的除外）

使用集中空调的应进行检测，有卫
生检测报告；使用分体空调的，空调滤
网、出风口每月至少清洗一次，保持清
洁，并记录。

小旅店
每日清洗消毒，清洁的茶具必须表

面光洁，无油渍、无水渍、无异味;
卫生间池、浴盆和抽水恭桶应每日

清洗消毒;
消毒制度张贴上墙，消毒间应具备

三个水池（去污池、消毒池、清洗池），且
标志明显;

旅馆毛巾、被褥枕套消毒保洁、有
消毒记录;

消毒液配置有称量工具或消毒池
有刻度;

消毒间专间专用，设备运行良好，
消毒间内无其他杂物和无关工作;

清洁用品放置规范，抹布按颜色或

标识分类并分开放置;
房间被褥枕套干净整洁，无毛发、

无污渍;
布草间专用不得有杂物，干净

整洁，分类清晰，存放于货架货柜
内，未置于地板上或靠墙放置，有
帘子或分隔板；旅馆布草与床位3:1
比例配置;

使用集中空调的应进行检测，有卫
生检测报告；使用分体空调的，空调滤
网、出风口每月至少清洗一次，保持清
洁，并记录。

档案管理

档案齐全
建立健全卫生管理档案，记录完

整。

宣传氛围

宣传内容
若设置电子屏、宣传栏、海报等宣

传媒介，则应有健康教育、控制吸烟宣
传、控烟标语和健康教育口号等内容，
宣传栏及其内容不应被遮挡遮盖。

海报张贴
若有宣传海报，则应张贴在室内、

宣传栏玻璃窗内等防雨地点，破损时及
时更换。

禁烟控烟

禁烟标识
有醒目的禁烟标识，禁烟标识规范

（包含举报电话12345），数量及分布合
理，用餐区域、男女卫生间必须张贴。

无吸烟现象
如地面无烟头，对吸烟者及时劝阻。
烟草广告
无任何形式烟草广告。

清洁保洁

清扫清运
垃圾日产日清，清洁到位不留死角。
垃圾桶
外观干净整洁、有盖，垃圾无溢出、

无渗滤液。
标准摘要：公共场所实行卫生监督

量化分级管理，公共场所卫生信誉度等
级应向社会公示，并使用统一标识。卫
生许可证件齐全有效，卫生管理规范，
直接为顾客服务的人员取得有效健康
合格证明。小浴室、小美容美发店、小
歌舞厅、小旅店等经营资格合法，室内
外环境整洁，卫生管理、硬件设施符合
相应国家标准要求。

巩卫点位（5）——公共场所四小
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